CENTRO IBERCAJA LA RI0OJA. LOGRONO
Portales, 48 = Teléfono: 94128 68 26 = Fax: 94128 68 27 = E-mail: cclarioja@ibercajaobrasocial.org

La cocina de Africa, exética
y desconocida.

ss® CONFERENCIAS
(ENTRADA LIBRE)

Campaiia contra el hambre. Vida Benneh.

7 de febrero, 20 h. Del 8 al 29 de febrero.

Coordina: Manos Unidas. Miércoles, de 17 a 19 h.

Coémo esta afectando la crisis Danza. .

alos pobres. Corazones integrados.

Francisco Lorenzo. Coordinador 11 de febrero.

8 de febrero, 19.30 h. Arte.

Coordina: Cdritas La Rioja. Corazones integrados.
18 de febrero.

Sdbado, de 11.30 a 12.30 h.

Teatro gestual.
Corazones integrados.
25 de febrero.

Sdbado, de 11.30 a 12.30 h.

888 CURSOS (PREVIA INSCRIPCIGN)

Arte.

Corazones integrados.

4 de febrero.

Sdbado, de 11.30 a 12.30 h.

del Equipo de Estudios de Caritas. Sdbado, de 11.30 a 12.30 h.

Espacio Solidario es el proyecto que la Obra Social de Ibercaja ha desarrollado en sus centros para luchar por la
solidaridad en tu ciudad. Y tU, solo por acudir a ellos o ser cliente nuestro, ya estas colaborando.

sss CONCIERTO (ENTRADA LIBRE)

Civitas Musicae.
Mdsica de Camara.
17 de febrero, 20 h.

sss CONFERENCIAS (ENTRADA LIBRE)
La locura de la Historia.

José Luis Jaldn. Psicélogo.
10 de febrero, 20 h.

Los martes a la montaiia por...
El Nepal. Caminando entre
los dioses.

Luis Irazabal. Montafiista.

21 de febrero, 20 h.

sss CURSOS Y TALLERES

(PREVIA INSCRIPCION)

Sumilleria y cultura del vino.

Del 6 de febrero al 14 de mayo.
Lunes, de 9 a 14 h.

Coordina: Universidad Nacional

de Educacion a Distancia e Instituto
Superior de Viticultura

y Enologia-UNED-ISVE.

Entrantes para celebraciones
familiares.

Restaurante El Arriero.

Del 8 al 29 de febrero.
Miércoles, de 10 a 12 h.

Yoga para la voz.

Pilar Ramirez de la Piscina.
Logopeda.

Del 10 de febrero al 27 de abril.
Viernes, de 16 a 18 h.

Aprovecha tu tiempo de estudio.
Técnicas y organizacion

de la agenda escolar.

Ménica Martinez.

Orientadora Escolar.

Del 16 de febrero al 31 de mayo.
Jueves, de 18 a 19.30 h.

De 12 a 14 afios.

Iniciacién a word y a power point.

Laura Sanchez. Técnico Informético.

Del 20 de febrero al 4 de abril.
Lunes y miércoles, de 9.30 a 11.30 h.

Iniciacion a Internet

y correo electrénico.

Miguel Angel Palacios.

Técnico Informatico.

Del 20 de febrero al 4 de abril.
Lunes y miércoles, de 19.30 a 21.30 h.
Laura Sénchez.

Técnico Informatico.

Del 21 de febrero al 3 de abril.
Martes y jueves, de 9.30 a 11.30 h.

El ordenador en casa:

cémo sacarle mejor partido.
Miguel Angel Palacios.

Técnico Informaético.

Del 21 de febrero al 3 de abril.
Martes y jueves, de 19.30 a 21.30 h.
Cata de aceite. Puro zumo

de oliva: aceites de principio de
campaiia.

Jorge Martinez. Experto en aceites.
24 de febrero. De 19 a 21 h.

sss PRESENTACION DEL LIBRO
(ENTRADA LIBRE)

El diario de Antonio Diaz.
Autor: Javier Bafiares.
9 de febrero, 20 h.

sss PROGRAMAS DIDACTICOS
IBERCAJA (PREVIA INSCRIPCIGN)

El pato feo. Teatro Arbolé.
Del 14 al 23 de febrero.
9.30 y 11 h. De 6 a 10 arios.

ses SALA DE ESTUDIO (ENTRADA LIBRE)

@“ 50 plazas.

De lunes a viernes,
de9aldydei6a21.30h.

SALON DE AcTOS Y SALA DE EXPOSICIONES IBERCAJA LA RI0JA. LOGRONO
San Anton, 3 = Teléfono: 94128 68 26 * Fax: 94128 68 27 * E-mail: cclarioja@ibercajaobrasocial.org

+ Javier Fernandez. Coordinador de
' Comunicacién de Manos Unidas. |

sss CONFERENCIA (ENTRADA LIBRE)

Desarrollo, subdesarrollo: pobreza. | 8 de febrero, 20 h.

sss CONFERENCIAS (ENTRADA LIBRE)

Los miércoles del ama de casa.
1, 8,15, 22 y 29 de febrero, 18 h. Colabora: Asociacion de
Consumidores, Usuarios y Amas de Casa Maria de Valvanera.

sss EXPOSICION (enTrRADA LIBRE)

Carmen Boixadés y Luca Fancello.
Tevere, Llobregat & Co.

Paisaje del agua. Pintura y fotografia.
Hasta el 6 de febrero.

De lunes a sdbado, de 18.30 a 21 h.

Conocer La Rioja.
6,13, 20 y 27 de febrero, 18.30 h. Colabora: Asociacion Plus Ultra.

SALA DE EsTuDIO IBERCAJA LA RIOJA. LOGRONO

San Anton, 7 = Teléfono: 94128 68 26 = Fax: 94128 68 27 * E-mail: cclarioja@ibercajaobrasocial.org

sss AULA NET enTRADA LIBRE)

20 ordenadores

con conexidn gratuita a Internet.
De lunes a viernes,

sss SALA DE ESTUDIO
. (ENTRADA LIBRE)

30 plazas.

Seminario para trabajos en grupo.

de 8.30 a 21.30 h. De lunes a viernes, de 8.30 a 21.30 h.

CENTRO IBERCAJA SANTO DOMINGO

Pinar, 47. Santo Domingo de la Calzada = Teléfono: 94128 68 26 = Fax: 94128 68 27 = E-mail: cclarioja@ibercajaobrasocial.org

sss CONFERENCIAS (ENTRADA LIBRE) sss EXPOSICIONES (eNTRADA LIBRE)

El problema de la boca en los diabéticos.
Ismael Sobrén. Medicina General.

3 de febrero, 20 h.

Colabora: Infodiabetes Rioja.

Maria Luisa Gutiérrez.
Almazuelas riojanas tradicionales.
Hasta el 17 de febrero. De lunes a sdbado, de 19 a 21 h.

Concurso Fotografico de Tradiciones Riojanas.
Riojafoto.

Del 20 de febrero al 20 de marzo.

De lunes a sabado, de 19 a 21 h.

La problematica de las drogas actuales.
Consejeria de Salud. Gobierno de La Rioja.
7 de febrero, 20 h.

Colabora: Asociacién Damidn Forment.



